贵州轻工职业技术学院
2014年大学生行为养成教育提升工程方案
为贯彻落实《中共中央、国务院关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》、《公民道德建设实施纲要》，引导广大学生牢固树立社会主义核心价值观，培育贵州当代大学生核心价值观，践行“明德修身、精技立业”的校训，加强对大学生的文明教育和道德教育，强化大学生行为养成教育，特制定本年度大学生行为养成教育提升方案。
一、指导思想
以党的十八大精神为指导，以增强大学生文明素质为突破口，以提高大学生的综合素质为重点，立足实际，从加强文明礼仪和行为规范教育出发，把学生行为养成教育与思想政治教育、日常学生管理和特色校园文化建设结合起来，创建文明和谐校园
二、组织机构
成立2014年学生行为养成提升工程领导小组
组  长：杜  平
副组长：宋  奕
成  员：暨星球  黄  涛  田景烈  常  明  杨  阳
        哈  山  王家友  李五祥  
领导小组下设办公室
办公室主任：宋  奕
副主任：暨星球
成  员：龙金昌  张庚斐  杨  莉  黄海燕  王  昕 
        侯彩义
三、工作目标
教育广大学生明“德”，知礼，树立“修身”意识，养成日常行为文明习惯、浓厚学习风气、创造优美环境、维护良好秩序，在强化日常行为养成的同时培养良好的自我管理与自我教育的浓厚氛围和良好风气，树立当代大学生的良好风范和形象。
四、教育内容
以“举止文明、课堂文明、宿舍文明、就餐文明、网络文明、生态文明”为主要内容，广泛开展形式多样的活动，营造文明修身氛围，强化行为养成意识。具体包括：
1、举止文明
（1）遵守社会公德，爱护公物，爱护花草树木，不践踏草坪，不随地吐痰，不吸烟，不吃游食，不乱扔废弃物，不穿拖鞋、背心进入公共场所，不在公共场所大声喧哗。
（2）语言规范，不说脏话，注意文明礼貌用语。
（3）树立正确的审美观念，衣着得体。
（4）培养良好的人际关系，与异性交往言行适度。
（5）遵纪守法，不做有害身心健康的事情。
2、课堂文明
（1）不迟到、不早退，不将食物带入教室。 
（2）认真听课，不做与课堂无关的事。
（3）自觉保持教室整洁，营造良好教学环境。
（4）进课堂不开手机，不影响他人学习。
（5）积极配合老师，促进师生互动、教学相长工作，改善教学质量。
（6）积极倡导“清洁讲台”等尊师行为。
3、宿舍文明
（1）严格作息时间，按时就寝、起床，不晚归。
（2）宿舍保持整洁，物品摆放有序，被子叠放整齐。
（3）讲究宿舍格调，不乱涂乱刻乱画，不贴不健康字画。
（4）遵守公寓管理规定，尊重宿舍管理人员。
（5）保持公寓区安静，不大声喧哗。
（6）文明宿舍氛围，不做违法违纪之事。
4、就餐文明
（1）节约粮食，不铺张浪费，不随意丢弃饭菜。
（2）自觉维护食堂秩序，不插队，饭后将餐具放到指定地点。
（3）遵守食堂管理规定，尊重食堂工作人员。
5、网络文明
（1）善于网上学习,不浏览不良信息。
（2）诚实友好交流,不辱骂欺诈他人。
（3）增强自护意识,不随意约会网友。
（4）维护网络安全,不散布恶意信息。
（5）有益身心健康,不沉溺虚拟时空。
6、生态文明
（1）爱护环境，自觉维护自然生态。
（2）低碳生活，绿色出行。
（3）节约资源，少用一次性用品，学会废物利用与垃圾分类。
五、工作内容
（一）开展“文明轻院，从我做起”主题专项行动
针对校园不文明现象的典型行为或需要提倡的良好的行为习惯，围绕学生日常行为“八不准”和“八做到”，采取逐项开展、各个击破的方式，开展主题专项整治活动。
牵头部门：团委
协助部门：院学生会、各系学生会
（二）开展系大学生行为养成教育基地建设工作
各系结合学院方案与每月主题活动，自行设计方案，探索本系学生行为养成教育的有效途径和载体。年中进行专题汇报，年底进行评比与授牌。
牵头部门：学生处
（三）开展文明班级创建活动
动员各班级通过主题班会、专题学习、小组竞赛等多种方式促进学生培养良好的日常行为习惯。2014年年底进行评比表彰。
牵头部门：学生处
（四）文明宿舍创建与评比
结合第五届宿舍文化节，开展文明宿舍的创建与评比活动，表彰一批优秀寝室，发挥示范表率作用。
牵头部门：学生处
协助部门：学生宿舍自我管理委员会
（五）文明监督岗
组织学生党员、学生干部成立文明监督岗，深入宿舍、寝室、食堂等公共场所进行巡查，开展日常行为规范的专项检查，开展说服教育。
牵头部门：团委
协助部门：院学生会、各系学生会
六、工作步骤
分为三阶段实施。
（一）宣传动员阶段（时间：5月4日—5月14日）
各系结合实际，大力开展大学生行为养成教育宣传动员工作，具体如下：
1、召开动员大会
主要内容：学生处组织召开行为养成教育提升工程专题部署会，组织召开全院学生干部动员会；团委组织召开全院学生干部骨干动员大会；各系结合实际召开本系各班动员大会。
要求：让每一个学生知晓、参加到大学生行为养成教育提升工程中来。
2、开展宣传教育
主要内容：利用宣传栏、广播、网站、微博等多种方式积极开展宣传，营造开展活动的良好氛围。
牵头部门：院团委
3、制定具体工作方案
主要内容：各系部根据分工制定工作方案，由学生处审定。
（二）活动实施阶段（时间：5月15日—12月10日）
各系部根据方案开展各项工作。
（三）总结和表彰阶段（时间：12月11日—12月20日）
开展总结工作，并对系行为养成教育基地建设工作进行评审，并授牌。
七、工作要求
1、统一思想、提高认识，制定切实可行的实施方案与计划。大学生行为养成教育是我院思想政治教育工作的重点与难点，各系部要要高度重视，根据学院总体方案，结合本系、本部门工作实际，制定具体切实的工作实施方案。
2、结合实际、讲究方法，开展丰富多彩的教育活动。各系部在制定计划后，要在活动形式和方法上下功夫。各系可根据自身情况，培育精品主题活动项目，在全院推广。
3、注重实效、及时总结。各系部门在工作开展中要注重活动的可操作性和实效性，使广大学生能够积极参与到实践活动中来，使之从中受到教育，得到提高。各系要将学生参加的各项活动与学生素质学分相挂钩，在工作中注意收集、整理各种材料，及时进行总结。学生处将根据各系开展行为养成教育提升工作的情况列入年度学生工作考核体系和辅导员考核体系，作为评优的重要依据。
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附：
贵州轻工职业技术学院
学生日常行为“八不准”和“八做到”
一、“八不准”
1、不准带早餐进教室
2、不准迟到
3、不准乱扔垃圾
4、不准随地吐痰
5、不准插队
6、不准晚归
7、不准穿背心、拖鞋、短裤进教室
8、不准在校园内抽烟、喝酒
二、“八做到”
1、做到带一本专业上课书籍书、带一支笔、带一个笔记本上课。
2、做到遇见老师及长辈微笑、问好。
3、做到得到帮助或服务说“谢谢”，主动为他人提供力所能及的服务。
4、做到不剩饭，把餐盘放在指定位置，清理桌面。
5、做到积极参加早锻炼、晚自习。
6、做到主动让座、走斑马线、靠右行。
7、做到参加任何集会守时。
8、做到爱护校园环境卫生及公共财物，主动清理身边垃圾。
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